
Fournitures : 
- 1 coupon 50 X 45 cm de coton vert à pois.
- 1 pièce 7 X 25 cm de tissu fantaisie 
- 1 coupon 30 X 30 cm de tissu bleu à pois.
- feutrine blanche, noire & anthracite.
- tissu thermocollant.
- ouate en fl ocons

Optionnel : 
- feutre 1 à 2 mm d’épaisseur.
- crécelle ou pouet-pouet

1) Découpez les différents éléments de la 
poupée décorative à l’aide du patron (1) :

 Avec 1 cm de surplus couture :
-  1 pièce CORPS AVANT et 2 demi-pièces 
CORPS DOS dans le coton vert à pois. 

Sans surplus couture et préalablement 
doublé de tissu thermocollant :
- les éléments appliqués comme la joue, la 
PATTE  supérieure gauche et le VENTRE 
(attention toutefois de laisser une marge de 
couture  au niveau de la zone prise dans 
l’assemblage fi nal).
Dans la feutrine : les yeux, les pupilles et 
les narines.  

2) Dans des morceaux de coton bleu à pois 
que vous aurez pliés en 2 pour obtenir la 
symétrie des pièces, reproduisez les 
3 PATTES mobiles, les PICS dorsaux, les 
2 rangées de CROCS, sans les découper 
individuellement (1).

3) Cousez et surfi lez les éléments mobiles 
directement sur les pièces pliées en suivant 
les tracés. Laissez la partie rectiligne de cha-
que pièce ouverte en gardant un peu de 
marge pour permettre l’insertion de ces 
éléments dans la couture fi nale du doudou. 
Découpez chaque pièce au ras des coutu-
res puis retournez-les. Mettez-les en forme 
à l’aide d’un pic en bois (2). 

4) Positionnez tous les éléments à appliquer 
sur la pièce CORPS AVANT puis cousez-les 
selon leur ordre de superposition au point 
zigzag, en adaptant sa taille et sa densité.

5) Dessinez la bouche (3).

6) Aidez-vous du patron pour positionner 
les éléments mobiles sur les zones d’inser-
tion en faisant chevaucher les surplus cou-
ture. Ces pièces doivent être tournées vers 
l’intérieur. Fixez-les provisoirement à l’aide 
une couture au point droit que vous réali-
serez dans la marge couture (3). 

7) Assemblez partiellement les 2 pièces du 
DOS afi n de garder une ouverture néces-
saire au retournement.

Difficulté : 2

Temps de réalisation : 2 à 3 h

Astuce : Si le crocodile n’a qu’une 
vocation décorative, il est possible de 
simplifi er la confection en découpant les 
pics dorsaux, les crocs et les pattes dans 
du feutre de 1 à 2 mm d’épaisseur !

8) Assemblez les 2 faces CORPS, envers 
contre envers en suivant les tracés exté-
rieurs (4). 

9) Surfi lez, éclaircissez les coutures et re-
tournez le doudou par l’ouverture (5). 

10) Aplanissez l’ensemble au fer doux puis 
mettez-le en forme avec de la ouate en 
fl ocon (6).

11) Refermer l’ouverture après garnissage à 
l’aide d’un point manuel discret. 

Astuce : Rendez Achille plus attractif 
pour les plus jeunes en rajoutant dans son 
rembourrage une crécelle ou un pouet-
pouet.

3) Cousez et surfi lez les éléments mobiles 
directement sur les pièces pliées en suivant 

Achille 
le crocodile

Anne Alletto présente 
une création Cré-Enfantin
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